K ZH Le gérontopdle
ensemble | de Bretagne

LA CHARTE

Cette charte présente I'éthique du gérontopdle de Bretagne Kozh Ensemble et les principes régissant
ses activités.

Les adhérents s'engagent au respect de la démarche présentée ainsi qu’a la promotion des objectifs
énonces ci-dessous.
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Ce qui nous rassemble : Agir pour bien vieillir en Bretagne

Nous n'avons jamais vécu aussi longtemps : En 2030, les personnes de plus de 65 ans représenteront plus
de 35% de la population bretonne. Anticiper et accompagner ces évolutions est un enjeu pressant non
seulement pour les acteurs de la filiere du vieillissement, mais aussi pour I'ensemble de la société civile.
C'est aussi permettre aux dynamiques locales déja initiées de travailler en synergie pour étre plus forts
ensemble.

C'est dans cette optique que Kozh Ensemble a été créé pour promouvoir et agir pour le bien-vieillir en
Bretagne.

NOS OBJECTIFS FONDAMENTAUX

Le gérontopdle a pour objet de faciliter la CONTINUITE DES PARCOURS DE VIE sur le territoire breton,
afin de permettre a chaque personne d’appréhender et d’'anticiper son évolution de vie. La mobilisation
des personnes elles-mémes d'une part, et la sensibilisation, la formation et I'accompagnement des
personnes agées, leurs proches, et les acteurs de la gérontologie d'autre part, y contribueront. Le
gérontopdle visera ainsi a renforcer le POUVOIR D'AGIR des citoyen-nes tout au long de leur vie,
contribuera a leur MEILLEURE INCLUSION dans la société et favorisera la DEMOCRATIE SANITAIRE.

Cela passe par trois objectifs essentiels :

1. Permettre a chaque personne de BIEN VIEILLIR, en prenant en compte la diversité des parcours de
vie et des besoins; par le développement d’'une offre de services, de biens, de formations, de dynamiques
de recherche, de soutien aux acteurs économiques et publics... congus avant toute chose dans I'intérét
des seniors. Ainsi, les membres du gérontopdle s’engagent a FAIRE PRIMER L'UTILITE SOCIALE ET LA
PERSONNE sur la recherche de profit lors de toute action menée au sein de KOZHENSEMBLE.

2. Pour cela, favoriser la TRANSVERSALITE, L'INTERPROFESSIONALITE, LA COHERENCE et
I'EFFICACITE des actions gérontologiques par la réunion, la meilleure coordination et la création de
synergies entre des acteurs de secteurs et statuts juridiques différents au sein de KOZH ENSEMBLE.

3. Finalement, faire du vieillissement un ATOUT POUR LE TERRITOIRE. D’une part, DYNAMISER
L'ATTRACTIVITE de la région grace a un développement économique solidaire, notamment par la
structuration d'une filiére « économie des seniors ». D'autre part, favoriser 'EQUITE TERRITORIALE par
des propositions de solutions adaptées a chacun des territoires.
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La démarche du gérontopdle s’inscrit dans une logique de SUBSIDIARITE. Le gérontopdle vise ainsi a
accompagner ses partenaires dans la mise en ceuvre de leurs actions respectives.

A cette fin, il FEDERE ET ANIME les acteurs du territoire pour favoriser la transversalité,
I'interprofessionnalité, la cohérence et |'efficacité des actions gérontologiques autour de la CONTINUITE
DES PARCOURS sociaux et familiaux, résidentiels, de soins et de santé.

Il soutient L'EMERGENCE D’EXPERIMENTATIONS au regard des expertises présentes sur chaque
territoire, la mesure de leur impact, et accompagne leur éventuel déploiement.

Il contribue au DEVELOPPEMENT D'UNE INGENIERIE PEDAGOGIQUE au service des
professionnel-les, des aidant.es et des personnes agées, en s'appuyant sur les expertises universitaires et
hospitaliéres, sur I'enseignement secondaire et supérieur, ainsi que sur les organismes de formation
existants. La démarche intégre les usager-ére-s et leurs représentations, les professionnel.les, les
familles...

Enfin, le gérontopole offre un CADRE PARTICIPATIF FAVORABLE A L'INNOVATION, a la coordination
et a la création de synergies entre acteurs (économiques, sanitaires, universitaires, institutionnels,
médico-sociaux, sociaux...) avec un objectif de primauté de la personne et de I'utilité sociale.
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KOZH ENSEMBLE : ENJEUX COLLECTIFS

Pour réaliser ces trois objectifs, Kozh Ensemble permet :
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KOZH ENSEMBLE : FONCTIONNEMENT

Pour plus d'information sur les statuts

KOZH ENSEMBLE : PRINCIPES D'ADHESION

Tout citoyen (senior, étudiant, chercheur...) peut adhérer a Kozh Ensemble a condition de :
Partager les valeurs de Kozh ensemble, telles qu’énoncées dans la présente charte
Etre intéressé par les enjeux du vieillissement et désireux de s'impliquer pour le bien- vieillir

S’impliquer avec les autres membres dans le fonctionnement concret de Kozh Ensemble

PROCEDURE : le formulaire d’adhésion est disponible sur ce lien. Vous étes invités a le
compléter et a nous le transmettre a |'adresse contact@kozhensemble.fr

Toute personne morale (association, entreprise, collectivité...) peut soumettre son adhésion a
Kozh Ensemble a condition de :

Partager les valeurs de Kozh Ensemble, telles qu’énoncées dans la présente charte.
Etre intéressé par les enjeux du vieillissement et désireux de s'impliquer pour le bien- vieillir

Ne pas développer une activité, ni avoir une philosophie entrant en contradiction avec les
principes et valeurs défendues par Kozh Ensemble.

Faire la preuve de projets en lien avec le Bien-Vieillir

Faire la preuve d'une implication ou une implantation territoriale en Bretagne, qu’elle soit
existante ou a venir

S’'impliquer avec les autres membres dans le fonctionnement concret de Kozh Ensemble

De ne pas chercher a tirer profit des actions ou de I'image de Kozh Ensemble pour le compte de
sa structure
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SIGNATAIRE : ENGAGEMENTS VIS-A-VIS DU
GERONTOPOLE BRETON

Le ou la signataire de la charte s’engage a::

Respecter les valeurs et objectifs présentés dans la présente charte

Participer de maniére pro-active aux actions, réunions de Kozh Ensemble dans la mesure de ses
capacités et compétences

Contribuer a la promotion des enjeux et des actions du gérontopéle

Associer au maximum les seniors aux démarches menées.
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